Obstakels

Het te water raken is in dit soort gevallen nooit een bewuste daad, Men struikelt. Probeert
nog het evenwicht te herstellen of zich ergens aan vast te grijpen. Tijdens de
ongecontroleerde val is de kans aanwezig het hoofd te stoten en daardoor al buiten
bewustzijn te water te raken

Onvoldoende beheersing van de zwemkunst

Ook geoefende zwemmers kunnen in afwijkende omstandigheden (met kleren te water
raken, in een golfpatroon terecht komen, in een nachtelijke situatie) in problemen komen als
zij plotseling en onbedoeld te water raken. Een basisvaardigheid zwemmen is minimaal wat
van opvarenden verwacht zou mogen worden, maar is nog steeds geen voorwaarde voor het
verkrijgen van een aanstelling aan boord.



