Desoriéntatie

Een plotselinge verandering van omgeving (het te water raken) kan een geestelijke
hersentoestand veroorzaken, waarbij de reactie op signalen van anderen en prikkels uit de
omgeving is verstoord. Hierdoor kan niet of niet voldoende adequaat worden gereageerd op
de situatie, waarin iemand verkeert. Als gevolg daarvan verliest het slachtoffer de controle
over de situatie en/of over zichzelf. Het gevaar voor verdrinking is in deze situatie aanzienlijk

groter.



